Die Lenfung

Der Lenker wird in der Regel sehr bewusst gewdhlt, da man ihn beim Fahren
stdndig in der Hand hdlt. Der Vorbau und die Lenkerhohenverstellung bleiben
dagegen oft unbeachtet. Dabei bieten sie erst die Moglichkeit, den Lenker in
der richtigen Neigung, Hohe und Entfernung zum Kérper einzustellen.

Die Genuss-Lenker

Die Unterschiede bei unseren Lenkern
liegen hauptséchlich in der Handhal-
tung. Diese wird durch die Biegung
bezeichnet.

Ein Lenker mit 21° ist ein sehr sport-
licher Lenker, lisst aber eine natiirli-
che Handhaltung zu, besser als ein fast
gerader Lenker.

Die klassischen Komfort Lenker haben
eine Biegung bis 48°.

Cruiser Nirosta (@;% &%@

Ein sehr gemiitlicher, weit geschwun-
gener Lenker, klassisch zuriickgebogen,
dabei modernes Design. Er vermittelt
Menschen mit breiteren Schultern ein
sicheres, gutes Fahrgefuhl. Ideal fur auf-
rechte bis leicht geneigte Sitzhaltung.
Beliebter Lenker fiir Komfort

» Material Edelstahl, poliert
» Griffweite 48°

» Breite 60cm.

» Gewicht 524g.

» Belasthar bis 120kg.

Sport Nirosta @% %
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Er ist flach, deshalb kann man sowohl
an den Lenker-Enden als auch im gera-
den Teil bei geneigter Sitzposition
greifen. Diese Lenkerform stammt noch
aus der Zeit der legendaren "Guidons
Philippe" Lenker und hieB Franzési-
scher Trainingsbuigel. Ideal fiir schma-
lere Schultern.

» Material Edelstahl, poliert
» Griffweite 48°

» Breite 56cm.

» Gewicht 498g.

» Belasthar bis 120kg.

Die Tour-Lenker

Wollen Sie den Lenker fest im Griff
haben, dann passen die leicht geboge-
nen Lenker besser. Sie sind bei sport-
lichem Fahrstil und bei Reiseradern
beliebt. Der Lenker ist nicht gerade,
sondern 21° zum Korper hin gebogen.
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Durch seine halbmondartig gerundete
Form ist er ergonomisch sehr gut zu
greifen. Wenn Sie die Arme waage-
recht ausstrecken, ,fallen” |hre Hiande
geradezu auf diesen Lenker.

Auch mit diesen Lenkern ist es mog-
lich, bequem zu sitzen. Der Speedlifter
macht durch Héhenverstellung einen
Hohenanpassung sehr einfach.

Der Tour Lenker ist der meist verkaufte
Utopia Lenker in zwei Versionen

Tour Micro-Steel &D %(%
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Neuheit - Micro Steel. So leicht wie Aly,
so stabil wie Stahl. Dieser lenker ist Stan-
dard bei allen Utopia Modellen. Der
Tour lenker ist Ergonomisch und auch
gefiihlt ein sehr angenehmer Lenker.

» Material Micro-Steel.

» Oberfldche schwarz KTL-Beschichtung.
» Griffweite 21°

» Breite 60cm.

» Gewicht 360q.

» Tragfihig bis 100kg.

Tour Nirosta (% % %

Der Klassiker bei Utopia seit Jahrzehn-
ten. Polierter Niro-Stahl hat immer
noch seine besondere Eleganz.

» Material Edelstahl, poliert
» Griffweite 21°

» Breite 60cm.

» Gewicht 430q.

» Belasthar bis 120kg

Multifunktions Lenker

In der Formgebung ist der Lenker ghnlich
dem Tour. Dieser schwarze Alu-Lenker
bestehen aus einem Mittelstiick und aus-
tauschbaren Endstiicken (Bar Ends).

Seine Besonderheit liegt in der Variabilitat.
Die Bar Ends kénnen in unterschiedliche
Stellung gedreht werden, ohne dass die
Armaturen betroffen sind. Utopia liefert
Ihnen den Lenker immer mit zwei Satz Bar
End:s fiir unterschiedliche Griffposition.

Modell Basic (_% (ﬁ)

Bei geneigter Sitzposition kann es sehr
angenehm sein, wenn die Hande in unter-
schiedlichem Winkel greifen, die Handge-
lenke entlastet werden oder man sich rich-
tig schon nach vorne legen kann.

» Material Aluminium 6061
» Oberfliche schwarz sandgestrahlt.
» 60 cm breit oder 52cm breit
» Griffweite 12°
» Gewicht 590g.
» Immer mit Moospolster-Uberzug.
» Belastbor bis 100kg. = ey
» Jedem Rad liegen i
2 BarEnds bei: LJ

X-Act Vorbau

Unser Vorbau ist schwarz sandgestrahlt
und bietet lhnen nicht nur Winkelver-
stellbarkeit und Stabilitat bei geringem
Gewicht. Seine Besonderheit:

Er ist in drei Lingen wéihlbar

» 80mm, 100mm oder 120mm.

Mit unterschiedlich langen Vorbauten
kénnen Sie den Abstand zwischen Len-
ker und Sattel veriandern, so dass das
Fahren angenehm ist.

Abstand Lenker zu Sattel einstellen
Eine einfache Art um den Abstand zwi-
schen Lenker und Sattel zu veriandern
(vergréBern oder verkleinern ist die
Winkelverstellbarkeit des Vorbaus.

Dadurch wird der Lenker etwas angeho-
ben oder gesenkt, aber die Hauptein-
stellung ist es den Abstand Lenker Sattel
Ihren Wiinschen anzupassen.

Speedlifter Classic

Mit diesem eleganten Teil ldsst sich die
Hohe lhres Fahrradlenker souveran in
Sekunden verstellen:

Ob sportlich oder mit entspannt auf-
rechter Sitzposition — im Handumdre-
hen kénnen Sie mit dem Speedlifter die
Hohe lhres Fahrradlenkers prazise und

verdrehsicher einstellen. Wichtig fiir
Ihre Sicherheit: Die Einstellung des Len-
kungslagers bleibt dabei erhalten, die
maximale Auszugshche ist durch einen
Anschlag begrenzt.

Utopia bietet zwei
Speedlifter Hohen an:

» Speedlifter T10 als Standard. Ver-
stellbereich bis 10cm. Damit
kommt man auf eine Héhe wie
friiher mit dem 240mm Vorbau.

» Speedlifter T14 (nur in Version
mit Twist) mit Verstellbereich bis
14cm. Ideal fur groBe Menschen
und hohe Rader. Im Konfigurator
werden die Rahmenh&hen genannt,
die dafur geeignet sind. Ist der T14
voll ausgezogen, muss der Len-
ker geringer belastet werden, wie
immer bei aufrechter Sitzposition.

Speedlifter Twist

Der Speedlifter Twist dient der Lenker-
héhenverstellung wie der Classic, hat
aber zusétzlich noch eine Drehfunktion.
Mit dem Twist kénnen Sie den Lenker
einfach, sicher, schnell und ohne Werk-
zeug um 90° verdrehen.

Vorteile sind klar:

» Ohne Werkzeug und Fachkenntnisse
machen Sie Ihr Rad schnell schmal.

» Sekundenschnelle, prazise Einstellung
der gewiinschten Lenkerhohe. Spie-
lend leichte und sichere Handhabung.

» Immer mit Auszugsbegrenzung
(Diebstahlsicherung).

» |hr Fahrrad ist nach Auto-,

Zug- oder Flugzeugreise
schnell wieder fahrbereit!



Sattel

Zum Wobhlfiihlen auf dem Fahrrad gehdrt immer ein guter Sattel.
Form und Federung sind von der Sitzposition und der Stellung Ihrer
Beckenknochen abhdingig. Generell kann man sagen: Je aufrechter Sie
sitzen wollen, desto breiter sollte Ihr Sattel sein.

Die zweite wichtige Faustregel ist: Je
aufrechter Sie sitzen wollen, desto fla-
cher sollte Ihr Sattelrohr geneigt sein.
Ein weicher breiter Sattel nutzt hnen
bei einem Rad mit steilem Sattelrohr

nicht viel, Sie werden unbequem sitzen.

Herren- oder Damensattel?

Worin liegt der Unterschied zwischen
den Herren- und Damensitteln? Der
Damensattel ist vorne kiirzer - mit Rock,
Mantel oder weiter Hose ist das (fur
jeden) angenehm. Probesitzen auf den
verschiedenen Sattelformen ist zu emp-

fehlen. Lassen Sie |hr GesaB entscheiden.

Polsterung

Unabhingig davon bestimmen die
Breite des Sattels und seine Federung
den Komfort. Beides muss auf lhre
gewiinschte Sitzposition sowie Ihr Kér-
pergewicht abgestimmt sein.

Ihr Fahrrad hat vier

Federungspunkte:

» Rahmen und Gabel, Bereifung
und Sattel. Je aufrechter Sie sitzen,
desto starker muss die Polsterung
und Gel-Fiillung insgesamt sein.

» Bedenken Sie: Bei 45° schrager
Sitzhaltung ruhen etwa 50% lhres
Kérpergewichtes auf dem Sattel, der

Rest verteilt sich auf Arme und Beine.

» Bei aufrechter Sitzhaltung
ruhen bis zu 75% des Kérper-
gewichtes auf dem Sattel.

Welcher Sattel bei Federung?

Beachten Sie bei der Auswahl Ihres
Sattels bitte, welche weitere Federung
Ihr Fahrrad hat. Bei Balloonreifen und
gefederter Sattelstiitze benétigen Sie
weniger aufwendige Sattelfederung.

Sie kénnen auch schwach gefederte
Sattel mit einer Federstiitze kombi-
nieren.

Der individuell
passende Sattel

Ob Sie sich auf lhrem Sattel wohlfiih-
len, hangt davon ab, ob er zu Ihrer
Anatomie passt. Gute, service-orien-
tierte Handler lassen Sie in Ruhe meh-
rere Sittel testen. Wir bieten nur eine
begrenzte Auswahl an Satteln. Sie kén-
nen Ihr Rad gerne auch "ohne Sattel"
bestellen.

Terry Comfort Siittel

Seit vielen Jahren konstruiert Geor-
gina Terry in den USA Fahrradsattel, die
anatomisch perfekt gebaut sein und

unangenehmen Sitzbeschwerden vor-
beugen sollen. Der zweigeteilte Sattel
beriihrt nur die Sitzknochen, aber nicht
die empfindlicheren Teile. In der Mitte
hat er eine Offnung (wo nichts ist, kann
nichts driicken) und einen Wind/Spritz-
schutz in der Sattelschale. Seine Fede-
rung: Elastomere. Achtung: Diese kon-
nen bei kleinen Rahmenhdhen auf den
Trager stossen.

Terry Molto @% (%

Unser Standardsattel mit Comfort-Gel Polsterung
hat eine atmungsaktive Oberfliche, das
verhindert unangenehmes , Festkleben”.

Wir haben diesen unkomplizierten

Sattel gewdhlt, da man darauf

angenehm aufrecht sitzen kann.

» Fir Sattelkerze + Patentstitze.

» Gewicht 654g.
» Tragfihig bis 100kg.

Terry Viva Clima Vent (% %
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Der Sattel mit Top-Komfort fir Genussfahrer. An den
Schenkeln schmal, damit Sie auch geneigt fahren
kdnnen, aber im Sitzbereich angenehm breit.
Auffallend ist der Sitzkomfort und die gute

Federung dieser flachen Sittel.

Die Aircell Gel Polsterung diimpft erstaunlich gut. Das
Sitzen auf dem ClimaVent Gewebe bleibt quch bei
langen Strecken dank guter Druckverteilung angenehm.
(lima Vent Sattel sind atmungsakiiv,

pflegeleicht und trocknen schnell

» Fir Sattelkerze + Patentstitze.

» Gewicht 512g.

» Tragfihig bis 100kg.

Terry Fisio Clima Vent &) %
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Fiir die leichten Riider oder fir sportliche
Sitzposition ist dieser schmale Sattel gedacht.
Der Fisio ist fir flottes Fahren mit leicht geneigfer
bis tiefer geneigter Sitzposition ideal.

Federung und Sitzkomfort sind so

Sattelbefestigung Inge Wiebe informiert

Der Sattel sollte im Idealfall in der Mitte der Sattelstreben mit Klo-
ben oder Patenstiitze befestigt sein. Eine Abweichung von wenigen
mm ist moglich. Nicht jedoch eine Verschiebung des Sattels komplett
nach hinten. Sie ndhern sich dann zu stark dem Mittelpunkt der Hin-
terradnabe. Die Streben werden in ihrer Bruchfestigkeit Gberfordert.

Mit der extrem breiten Sitzfliche besonders
qut gesignet fir schwere Menschen.
Die Kombination von breiter hinterer
Sitzfliche und schmaler Nase macht diesen
Sattel iir bequemes Sitzen so ideal.

hervorragend wie beim Viva.
(lima Vent Siittel sind atmungsakiv,
pflegeleicht und frocknen schnell

» Fiir Sattelkerze + Patentstiltze.
» Gewicht 416g.

» Tragfihig bis 100kg. Bitte beachten: Ledersittel sind hand-made, daher
. s kann jeder Sattel etwas anders aussehen. Wichtig
ist, dass Sie gut darauf sitzen. Wenn Sie Komfort
Brooks B190 ( &%‘ ) % suchen und das Gewicht Sie nicht stdrt, dann
kann dieser Sattel gut zu lhnen passen.
f ‘ » Nur fiir Sattelkerze geeignet.
N y. » Nlchfgeelgnetfqr gefederte Sattelstitze.
T » Nurin Schwarz lieferbar.
_-*'- » Gewicht 1850g.
» Tragfihig bis 130kg.

Info zu Terry Sittel

Diese seit Jahren bewdhrten Sittel sind
ungefihr bis zum Sommer lieferbar.
Das neue Terry Program testen wir.
Weitere Infos dazu in unseren Internet
News im Frihjahr / Sommer

Der Nachfolger des legenddren Klassikers
Brooks B90/3 hat weichere Zug- und Druck-
Federn anstelle der friher doppelt gedrehten
Federn. Die Lederdecke ist so grofBfldchig
wie friher und aus festem, glattem Leder.
Also ideal fiir aufrechte Sitzhaltung.

Anzeige

nDie Hande richtig
unterstiitzen!"

B HondfiGchenouflage, Griff und Bar End kiianen frei in jedem
gewimschten erhiliis zueinonder eingestelt und fixiert werden.
I Dic Oberfiiche it griffsicher strukturiert und gemmiart, Im Koatakt
angenshm und houtfreundlich. Zugleich Guflers! witierungshestandiy.

Il Richtig Radfahren I:IE

Die Spezialisten fir
Fahrrad-Lenksysteme





